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LES ASSIETTES DU SHABESTAN
Uniquement le midi. Entrée et plat servis en même temps.

1. ASSIETTE BLANC DE POULET
Brochette de blanc de poulet mariné au safran, Taboulé, Houmous maison, 
Riz blanc au safran

2. ASSIETTE CUISSE DE POULET
Cuisse de poulet confite au safran et pruneaux, Riz aux épines-vinettes, 
Salade Shirazi

3. ASSIETTE KOUBIDEH
Brochette de viande hachée parfumée aux épices, Frites maison, 
Houmous maison, Taboulé

4. ASSIETTE VÉGÉTARIENNE
Poêlée de légumes, Soufflé aux herbes, Riz blanc au safran,
Omelette d’aubergines

5. ASSIETTE SAUMON
Pavé de saumon à la poêle, Purée de pomme de terre maison, 
Légumes sautés, Taboulé

6. ASSIETTE BAR
Filet de bar à la poêle, Riz blanc au safran, Légumes sautés, Salade Shirazi

7. ASSIETTE MIXTE
Brochette d’agneau et poulet marinés, Frites maison, Taboulé, 
Feuilles de vigne farcies

8. ASSIETTE SOURIS D’AGNEAU
Souris d’agneau confite, Riz à l’aneth et aux fèves, Salade Shirazi

9. ASSIETTE TORSH
Brochette de filet d’agneau sauce grenade, Riz blanc au safran, Taboulé, 
Yaourt grec à l’ail sauvage

10. ASSIETTE CÔTES D’AGNEAU
Brochette de côtes d’agneau, Frites maison, Yaourt grec au concombre, 
Légumes sautés
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Depuis plus de 10 ans, Shabestan incarne l’authentique esprit de la cuisine perse.
C’est à travers la finesse des produits et épices venus d’Orient que le chef 

sublime vos plats et grillades pour vous offrir un voyage culinaire d’exception.

DESSERTS MAISON

NAN KHAMEI
Choux à la crème

ROULETTE
Roulé à la crème parfumée

BASTANI
Glace au safran et pistaches

BAGHLAVA


